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Wasser aus. Füllen Sie 10 g Edelschungit-Steinchen in Ihren Wasserkrug 
und gießen Sie 1 Liter MAUNAWAI® Wasser dazu.
Lassen Sie das Wasser 5–7 Stunden ziehen. Danach ist es einsetzbar.

PFLEGE
Einmal im Monat lassen Sie die Edelschungit-Steinchen im Freien für ein 
paar Stunden liegen, damit sie sich wieder mit Energie aufladen können. 
Danach verwenden Sie die Steinchen wieder für die Wasseraufberei-
tung. Wir empfehlen, Edelschungit-Steinchen nach 3–4 Monaten unter 
fließendem Wasser durchzuspülen und eventuelle Ablagerungen mit ei-
ner Bürste oder Fingern zu entfernen. 

HALTBARKEIT
Die Steine sind lange verwendbar, da die Reinigung der Steine leicht 
gelingt. Für eine optimale Wirkung empfehlen wir die Steinchen nach 
2–3 Jahre auszutauschen. 
Bei stark verunreinigtem Wasser sollten die Steinchen nach spätestens 
12–24 Monaten ausgetauscht werden

Schungit-Wasser hat eine lange Tradition, die bis ins 18.Jahrhundert 
zurückreicht.
Wenn Schungit ins Wasser gelegt wird, werden die wasserlöslichen Ful-
lerene gelöst. Das Wasser nimmt Fullerene auf, diese funktionieren wie 
ein Katalysator. 
Von Wissenschaftlern wurde bewiesen, dass der Kohlenstoff mit den 
wasserlöslichen Fullerenen in geringen Dosen ins Wasser abgegeben 
wird. Durch den Konsum dieses Wasser helfen Sie also Ihrem Körper die 
eigenen Zellen vor freien Radikalen zu schützen.
Zudem reichert Schungit das Wasser auch noch zusätzlich mit Minerali-
en wie Kalzium, Magnesium und weiteren Spurenelementen an.

ANWENDUNG
Bei guter Gesundheit reicht täglich morgens ein Glas. Bei Krankheit kön-
nen Sie ihre Wasserzufuhr gänzlich mit Schungitwasser ersetzen.

ZUBEREITUNG:
Waschen Sie den Edelschungit vor der ersten Benutzung in handwarmem 


